Zajmovy utvar Hejbasek

_Jje urcen détem predskolniho véku od 3 do 6 let, které zvladnou cvicit
bez rodicu.

Vék od 3 let je idedlni pro zapojeni ditéte do pohybové zajmové
¢innosti. Vyrazné se rozviji détska motorika, dit¢ se osamostatnuje, uci
se spolupracovat, zajimaji ho déti kolem sebe.

Hravou formou, pro déti velice oblibenou a astym stfiddnim ¢innosti,
nebot’ vime, Ze sportovani musi byt pro déti predevsim zabava, kterou
se jim snazime poskytnou :-), se naucime zakladni pohybové
dovednosti, spravné drzeni téla, osvojime si kolektivni chovani,
nauc¢ime se komunikovat a spolupracovat s partou déti a cvicitelkou....

Cviceni probihd formou her, pisnicek, za pomoci télocvicného nacini,
jako jsou napt. mice, obruce, lavicky, Zebtiny, Zinénky, velmi oblibeny

u déti je padak a opici draha :-).

Cena: 550,- K¢&/skolni rok nebo 20,-/jednorazove

Vedouci krouzku: Dana Sterankova, tel.: 412332436,
email:technika@ddmrumburk.cz




